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Palvelukatalogin liite: koosteet palveluketjujen palveluista 

Kooste lasten, nuorten ja perheiden palveluista 

Sähköiset palvelut: Omahoidon palvelut, Omakeusote ja digitaaliset asiointipalvelut.  
Osa alla olevista palveluista edellyttää ensiarviointia, palvelutarpeen arviointia ja/tai 
hoidontarpeen arviointia. 

Sosiaalipalvelut 

• Varhaisen tuen perhetyö 

• Lapsiperheiden kotipalvelu  

• Neuvonta ja ohjaus  

• Opiskeluhuollon yhteisölliset palvelut 

• Toimeentulotuki, tuki loman viettoon, muu taloudellinen tuki 

• Lastenvalvojapalvelut  

• Ankkuritoiminta ja nuorten oikeusedustus  

• Perhesosiaalityö ja  

• Kasvatus- ja perheneuvonta  

• Opiskeluhuollon kuraattoripalvelut  

• Perhetyö ja tehostettu perhetyö 

• Ryhmä-muotoinen perheohjaus  

• Nepsy-valmennus ja Nepsy-ryhmät  

• Tukihenkilö- ja tukiperhe-palvelut  

• Maahanmuuttajapalvelut  

• Lastensuojelun vastaanotto ja arviointi  

• Lastensuojelun sosiaalityö- ja ohjausjälkihuolto 

• Perhekuntoutus (ryhmä, avo ja ympärivuorokautinen)  

• Perhehoito, perhekotihoito tai laitoshoito  

• Tapaamisten valvonta 

• Perheasiainsovittelu/ täytäntöönpanosovittelu 
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Terveyspalvelut, perusterveydenhuolto 

• Vastaanottopalvelut, sairaanhoito 

• Omahoidon ohjaus 

• Suun terveydenhuolto  

• Apuvälinepalvelut 

• Lastenneuvola ja ehkäisy- ja äitiysneuvola 

• Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto 

• Kuntoutuspalvelujen neuvonta ja ohjaus 

• Fysio-, toiminta- ja puheterapia lapsille ja nuorille 

• Mielenterveys- ja päihdepalvelut 

• Lasten ja nuorten mielenterveys- ja päihdepalvelut 

• Neuvolapsykologin palvelut 

• Opiskeluhuollon psykologipalvelut 

Terveyspalvelut, Erikoissairaanhoito (HUS) 

• Laboratorio ja kuvantaminen 

• Somaattinen erikoissairaanhoito, lastentaudit 

• Lastenneurologia 

• Lasten- ja nuorisopsykiatrian poliklinikat  

• Ympäri-vuorokautinen lasten- ja nuorisopsykiatria 

• Nettiterapiat ja psykoterapia 

Kuntien palvelut 

• Liikunta- ja kulttuuripalvelut  

• Elintapaohjaus  

• Ohjaamot 

• Varhaiskasvatus  

• Opetus ja koulutus sekä tukitoimet  

• Nuorisotyö ja etsivä nuorisotyö 
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Yksityisen ja kolmannen sektorin palvelut 

• Tukea lapsiperheille verkossa 

• Ensikodit 

• Avoimet kohtaamispaikat 

• Turvakotipalvelut  

• Kotiin ostettava apu 

Valtion palvelut 

• Kelan etuudet 

• Omaperhe 

 

Kooste Työikäisten palveluista 

Sähköiset palvelut: Omahoidon palvelut, Omakeusote ja digitaaliset asiointipalvelut.  
Osa alla olevista palveluista edellyttää palvelutarpeen arviointia ja/tai hoidontarpeen 
arviointia.  

Sosiaalipalvelut 

• Neuvonta ja ohjaus 

• Sosiaalityö ja -ohjaus  

• Toimeentulotuki (perustoimeentulotuki Kelasta) 

• Sosiaalinen luotto 

• Työ- ja työhön valmennus  

• Kuntouttava työtoiminta 

• Ammatillinen tukihenkilötoiminta 

• Kotikuntoutuksen kuntoutusjakso 

• Työ- ja päivätoiminta (SHL) 

• Asiakkaan raha-asioiden hoitaminen 

• Sosiaalinen kuntoutus 

• Maahanmuuttajapalvelut 

https://www.keusote.fi/2022/06/20/tukea-lapsiperheiden-arkeen/
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Terveyspalvelut, perusterveydenhuolto 

• Työkyvyn ja työllistymisen tuen neuvonta ja ohjaus 

• Vastaanottopalvelut, sairaanhoito 

• Omahoidon ohjaus 

• Suun terveydenhuolto  

• Apuvälinepalvelut 

• Terveysneuvonta ja terveystarkastukset 

• Työttömän terveystarkastus 

• Fysio- ja toiminta- ja puheterapia 

• Opiskeluterveydenhuolto 

• Opiskeluhuollon psykologi ja kuraattoripalvelut 

• Sairaalapalvelut 

Mielenterveys- ja päihdepalvelut 

• ks. kooste aikuisten päihde ja mielenterveyspalveluista 

Terveyspalvelut, Erikoissairaanhoito (HUS) 

• Laboratorio ja kuvantaminen 

• Kuntoutus-tutkimus 

• Potilasoppimis-keskus 

• Sairaalapalvelut 

• Somaattinen erikoissairaanhoito 

Kuntien palvelut 

• Nuorisotyö, etsivä nuorisotyö 

• Asumisneuvonta 

• Työnhaku, ammatinvalinta ja urapalvelut 

• Elintapaohjaus 

• Liikunta- ja kulttuuripalvelut 

• Nuorten työpajatoiminta 

• Työkokeilut ja -harjoittelut  
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• Ohjaamot 

Yksityisen ja kolmannen sektorin palvelut 

• Ammatillinen kuntoutus 

• Työterveyshuolto 

• Seurankunnan/ uskonnollisten yhteisöjen palvelut 

• Sopeutumis-valmennus 

• Potilas-järjestöjen palvelut 

• Vapaaehtois- ja vertaistuki 

Valtion palvelut 

• Kelan etuudet 

• Talous- ja velkaneuvonta 

• Kelan vaativa kuntoutus 

• Koulutuspalvelut, Työvoima-koulutus 

• Palkkatuettu työllistäminen 

• Ulosotto 

• Yleinen edunvalvonta 

 

Kooste aikuisten mielenterveys- ja päihdepalveluista 

Sähköiset palvelut: Omahoidon palvelut, Omakeusote ja digitaaliset asiointipalvelut.  
Osa alla olevista palveluista edellyttää palvelutarpeen arviointia ja/tai hoidontarpeen 
arviointia.  

Sosiaalipalvelut 

• Neuvonta ja ohjaus  

• Sosiaalityö ja -ohjaus 

• Asunnottomien palvelut 

Terveyspalvelut, perusterveydenhuolto 

• Vastaanottopalvelut, sairaanhoito 
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• Omahoidon ohjaus 

• Suun terveydenhuolto  

• Apuvälinepalvelut 

• Perusterveydenhuollossa tehtävä mielenterveys- ja päihdetyö  

• Lääkinnällinen kuntoutus 

• Päihteiden aiheuttamien haittojen ja sairauksien tutkimus-, hoito- ja kuntoutus 

Mielenterveys- ja päihdepalvelut 

• Kotikuntoutus  

• Päihteettö-myyden ja hyvän mielenterveyden tuen palvelut  

• Sairaanhoitajan/ vastuutyöntekijän vastaanotto (mipä) 

• Avopäihde-kuntoutus (3-6kk) 

• Päihde- ja mielenterveys-avopalvelut 

• Ryhmä-muotoiset terapiat  

• Etulinjan lyhytterapiahoito  

• Selviämisasema 

• Mielenterveys- ja päihdeasumispalvelut 

• Päihdevieroitus (avo-/laitosvieroitus) 

• Mielenterveyden häiriöiden tutkimus ja hoito 

• Päihdekuntoutus (laitoskuntoutus) 

Terveyspalvelut, Erikoissairaanhoito (HUS) 

• Nettiterapia, hoitajan tukema omahoitojakso 

• Tutkimus, hoito, lääkinnällinen kuntoutus 

• Tehostettu avohoito 

• Psyko-terapiapalvelut 

• DKT-päiväyksikö 

• Psykiatrinen osastohoito 

• Valtion palvelut 

• Kuntoutus-psykoterapia (Kela) 

• Nuottivalmennus 
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Yksityisen ja kolmannen sektorin palvelut 

• Elintapaohjaus 

• Ennakoiva ja ehkäisevä päihde- ja mielenterveystyö 

• SPR:n ystävätoiminta 

• Ensisuoja-tyyppinen majoitus 

• Klubitalon palvelut 

• Seurankunnan/ 

• uskonnollisten yhteisöjen palvelut 

• AA-ryhmät ja Al-Anon -ryhmät 

 

Kooste ikääntyneiden palveluista 

Sähköiset palvelut: Omahoidon palvelut, Omakeusote ja digitaaliset asiointipalvelut.  
Osa alla olevista palveluista edellyttää palvelutarpeen arviointia ja/tai hoidontarpeen 
arviointia.  

Sosiaalipalvelut 

• Neuvonta ja ohjaus 

• Sosiaalityö ja -ohjaus  

• Kotihoito 

• Kuljetuspalvelut 

• Kuntouttava toimintatuokio 

• Omaishoito ja läheistään hoitavan vapaat 

• Perhehoito 

• Päiväaikainen toiminta 

• Ikääntyneiden asumispalvelut 

Terveyspalvelut, perusterveydenhuolto 

• Vastaanottopalvelut, sairaanhoito 

• Omahoidon ohjaus 

• Suun terveydenhuolto  

• Apuvälinepalvelut  
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• Diabeteshoito 

• Apuvälinearvio 

• Fysio- ja toiminta- ja puheterapia 

• Kotona asumisen lääkärituki 

• Geriatrian poliklinikka lääkäripalvelut,  

• Muistipoliklinikka ja muistikuntoutus 

• Kotisairaanhoito ja kotisairaalahoito 

• Ryhmäkuntoutus 

• Ennalta-ehkäisevä kuntoutusjakso 

• Kuntouttava lyhytaikaishoito ja Osastokuntoutus 

• Intervallihoito, Sairaalapalvelut 

• Sairaalapalvelut 

• Palliatiivinen hoito (sis. Kotisaattohoito) 

Mielenterveys- ja päihdepalvelut 

• Kotikuntoutuksen arviointikäynnit 

• Avopäihde-kuntoutus (3-6kk) 

• Kotikuntoutuksen kuntoutusjakso ja kotikuntoutus 

• Päihde- ja mielenterveysavopalvelut 

• Mielenterveys- ja päihdeasumispalvelut 

Terveyspalvelut, Erikoissairaanhoito (HUS)  

• Laboratorio ja kuvantaminen 

• Ravitsemus-terapia  

• Sairaalapalvelut 

• Somaattinen erikoissairaanhoito  

• Potilasoppimiskeskus 

Kuntien palvelut 

• Elintapaohjaus 

• Liikunta- ja kulttuuripalvelut 
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• Asumisneuvonta 

Yksityisen ja kolmannen sektorin palvelut 

• Kohtaamis-paikkatoiminta 

• Etsivä vanhustyö ja kotiapupalvelut  

• Vertaistuki 

• Ystäväpalvelut ja naapuriapu 

• Palveluliikenne 

• Seniori-asuminen 

• Seurankunnan/ uskonnollisten yhteisöjen palvelut 

• Kerhotoiminta ja videoidut kotikuntoutus-tuokiot 

Valtion palvelut 

• Talous- ja velkaneuvonta 

• Kelataksi 

 


