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Laakelista

Merkitse listaan kaikki kayttamasi lagkkeet, myos voiteet ja hengitettavat ladkkeet. Pida tama mukanasi

asioidessasi terveydenhuollossa.

Nimi: Syntymaaika: PVM:
Hoitovastaavani:
Saanndllisesti kaytossa olevat ladkkeet

Nimi ja vahvuus Annostus Kayttotarkoitus
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Tarvittaessa otettavat ladkkeet

Nimi ja vahvuus Annostus Kayttotarkoitus
Luontaistuotteet ja vitamiinit
Nimi ja vahvuus Annostus Kayttotarkoitus
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